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Carbonia, 23 ottobre 2026
Circolare n. 73

Alle Famiglie degli alunni e delle alunne
Al Personale Docente

Al Personale ATA

Alla Bacheca RE

Al Sito Web

Oggetto: Avvio dei laboratori educativi sul Bullismo e sul Cyberbullismo nell'ambito della Rete di

Scopo provinciale.

St informano le famiglie e 1 docenti che, a breve, prenderanno avvio le attivita laboratoriali previste dal progetto

di prevenzione e contrasto del Bullismo e del Cyberbullismo promosso dalla Rete di Scopo provinciale, di cui

fa parte il nostro Istituto.

I'iniziativa si inserisce all'interno del pitt ampio percorso educativo volto a promuovere il benessere scolastico
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la cultura del rispetto, l'inclusione e la cittadinanza digitale consapevole. Le attivita saranno realizzate in

s gl

coerenza con le disposizioni della Legge n. 71/2017 recante "Disposizioni a tutela dei minori per la

prevenzione e il contrasto del fenomeno del cyberbullismo", con le Linee di Orientamento ministeriali per la

prevenzione e il contrasto dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo e con gli obiettivi formativi previsti dal

PTOF del nostro Istituto. Le attivita saranno finanziate attraverso la ripartizione del Fondo permanente per il
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contrasto del fenomeno del Cyberbullismo, istituito dall'art. 1, comma 671 della Legge n. 234/2021.

L'educazione al rispetto dell'altro, all'uso responsabile delle tecnologie e alla costruzione di relazioni positive
rappresenta oggi una priorita educativa fondamentale. La scuola, in collaborazione con le famiglie e il territorio,
¢ chiamata a offrire agli alunni occasioni di riflessione e crescita che consentano di riconoscere e contrastare
ogni forma di prevaricazione, esclusione o violenza, sia negli ambienti reali sia in quelli virtuali.

Per rispondere ai bisogni specifici delle diverse fasce d'eta, il percorso sara articolato in attivita differenziate.

Per i bambini della Scuola dell'Infanzia saranno proposti laboratori di animazione alla lettura, attraverso
l'utilizzo di albi illustrati, racconti e attivita espressive finalizzate a sviluppare l'empatia, la capacita di
riconoscere le emozioni, il rispetto delle differenze e il valore dell'amicizia. 1 percorsi saranno pensati per
accompagnare i piu piccoli nella scoperta di comportamenti positivi e inclusivi, favorendo la costruzione di

relazioni serene all'interno del gruppo.
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Per gli alunni della Scuola Primaria saranno attivati laboratori dedicati alla prevenzione del Bullismo e del
Cyberbullismo, attraverso attivita di riflessione e confronto sui temi del rispetto reciproco, dell'uso consapevole
della rete e dei rischi connessi ai social network e alle applicazioni di messaggistica. Gli esperti guideranno gli
alunni nella comprensione delle differenze tra scherzo e Bullismo, nell'analisi delle principali forme di
Cyberbullismo, compreso 1'uso improprio di chat, sticker e contenuti digitali, e nella conoscenza degli strumenti
disponibili per chiedere aiuto e segnalare situazioni di disagio. Le attivita saranno arricchite dalla visione di
materiali audiovisivi educativi e da momenti di discussione guidata finalizzati a promuovere una cultura del

rispetto, dell'inclusione e della responsabilita digitale.

Per gli studenti della Scuola Secondaria di primo grado sara attivato un percorso di peer education,
metodologia che valorizza il protagonismo giovanile e il confronto tra pari. Gli studenti saranno coinvolti in
attivita di formazione e sensibilizzazione finalizzate a promuovere comportamenti responsabili, sviluppare
competenze relazionali e comunicative e diffondere messaggi positivi di rispetto e inclusione all'interno della
comunita scolastica. I ragazzi, opportunamente guidati, diventeranno promotori di una cultura della legalita e

del benessere relazionale tra i propti coetanet.

Attraverso tali interventi, la Rete e le scuole aderenti intendono rafforzare la collaborazione educativa tra
studenti, famiglie e personale scolastico, contribuendo alla costruzione di ambienti di apprendimento sempre
piu sicuri, accoglienti e rispettosi della persona.

I percorso sara ulteriormente arricchito dalla preziosa collaborazione con il Cagliari Calcio che consentira di
affiancare, agli interventi degli esperti, la partecipazione di giocatori, mental coach e professionisti della societa
impegnati nella promozione dei valori del rispetto e dell'inclusione. Attraverso testimonianze, momenti di
dialogo e attivita dedicate, gli alunni avranno l'opportunita di confrontarsi con figure in grado di trasmettere,
attraverso la propria esperienza, l'importanza del lavoro di squadra, dell'empatia, della gestione positiva dei
conflitti e del rispetto delle regole, principi fondamentali nella prevenzione dei fenomeni di Bullismo e

Cyberbullismo.

Di seguito, si riporta la calendarizzazione delle attivita, per le classi coinvolte, stilato dall’Istituto Comprensivo

“A. Loru-Dessi” di Villacidro, scuola capofila dalla Rete di Scopo provinciale:

DATA ORDINE DI SCUOLA CLASSE ORARIO
4°F Serbariu 8:30/11:00

Mercoledi 9 dicembre 2026
4B Via Mazzini 11:00/13:30

Scuola Primaria

4°D Is Meis 8:30/11:00

Giovedi 10 dicembre 2026
4°H Is Meis 11:00/13:30
2*A 8:30/10:30
Martedi 24 novembre 2026 2°B 10:30/12:30

Scuola Secondaria di I Grado
Gruppo peer 12:30/13:30
“S. Satta”

Venerdi 27 novembre 2026 2*C 8:30/11:00
Gruppo peer 11:00/13:30

Distinti saluti

f.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Antonella Rita Pisu



(Firma autografa omessa, ai sensi dell'art. 3 c. 2 del. D. Lgs. n. 39/1993)



